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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования структурного подразделения – детского сада № 33 «Солнышко» 

для детей с задержкой психического развития в группах общеразвивающей направленности с 5 – 6 лет 

  

 В Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении Новоуральского городского округа – детский сад 

комбинированного вида «Страна чудес» (МАДОУ детский сад «Страна чудес»), структурном подразделении - детском саду № 33 «Солнышко» 

(далее - детский сад № 33 «Солнышко») разработана и реализуется Адаптированная образовательная программа дошкольного образовании 

разработана для детей с задержкой психического развития 5 – 6 лет на 2026-2027 учебный год. Данная Программа разработана 

самостоятельно в соответствии:   

 с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом  

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264)  

 с федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 

января 2022 г., регистрационный № 72149)   

 на основе Модуля 6. Основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования в 

группах общеразвивающей направленности с 1 год 6 месяцев до 7 (8) лет.  

   

Цель Адаптированной образовательной программы дошкольного образования (п.10.2. федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья): обеспечение 

условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями  

  обучающегося дошкольного возраста с задержкой психического развития, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей 

и интересов.  

Задачи реализации Адаптированной образовательной программы дошкольного образования (п.10.2. федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья):  
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 реализация содержания адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с задержкой 

психического развития задержкой психического развития;   

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с задержкой психического развития;   

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с задержкой психического развития, в том числе их 

эмоционального благополучия;   

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с задержкой психического развития в период дошкольного 

образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;   

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с задержкой психического развития как субъекта отношений 

с педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;   

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе, правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;   

 формирование общей культуры личности, обучающихся с задержкой психического развития, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности;   

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с задержкой психического развития;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в 

вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с задержкой психического развития;  

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и начального общего образования.  

  

Условия реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования:  

 коррекционно-развивающая направленность воспитания и обучения, способствующая как общему развитию ребенка, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития;   

 организация образовательного процесса с учетом особых образовательных потребностей ребенка с задержкой психического 

развития, выявленных в процессе специального психолого-педагогического изучения особенностей развития ребенка, его компетенций;   

 создание особой образовательной среды и психологического микроклимата в группе с учетом особенностей здоровья ребенка и 

функционального состояния его нервной системы;   

 преемственность в работе учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре;  
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 «пошаговое» предъявление материала, дозирование помощи взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, 

способствующих достижению минимально возможного уровня, позволяющего действовать ребенку самостоятельно;  

 проведение непрерывного мониторинга развития ребенка и качества освоения адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования в специально созданных условиях;  

 сетевое взаимодействие с психолого-медико-педагогической комиссией и сторонними организациями (медицинскими, 

образовательными, общественными, социальными, научными и др.) для повышения эффективности реализации задач адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования;  

 установление продуктивного взаимодействия семьи и дошкольной образовательной организации, активизация ресурсов семьи; 

комплексное сопровождение семьи ребенка с задержкой психического развития командой специалистов.   

   

Содержание Адаптированной образовательной программы обеспечивает развитие личности, способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей 

(далее – образовательные области): физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие.  

  
 В условиях работы с детьми с задержкой психического развития перед педагогическим коллективом встают новые задачи по 

взаимодействию с семьями воспитанников, т. к. их родители также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Это 

связано с тем, что многие родители не знают закономерностей психического развития детей и часто дезориентированы в состоянии развития 

своего ребенка. Они не видят разницы между задержкой психического развития, умственной отсталостью и психическим заболеванием. Среди 

родителей детей с задержкой психического развития довольно много родителей с пониженной социальной ответственностью. Поэтому одной 

из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. к. 

только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков 

и трудностей.  

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование действий педагогов, и крайняя 

корректность при общении с семьей.  

 Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и родителей, создание активной развивающей среды обеспечивает 

возможность реализации единых подходов к развитию личности детей с задержкой психического развития в семье и детском саду.  
 


